
Anmeldungen und Rückfragen 
  
Georg Lutz 
Telefon: 0170-2210366 
Mail: lutzpro@otzberg.de  
 
Silke Reimund  
Telefon:  0151-50296325 
Mail: silke.reimund@gmx.net  
 
 
Ich melde mich verbindlich zum Gartenkurs am 
26./27. April 2024 mit Barbara Wenz  
in Ober-Klingen an. 
  
Name:  
 
Anschrift:  
 
Mail: 
       
Telefon: 
 
Die Kosten von 80,00 Euro sind gezahlt. 
 
Konto: GLS Bank 
IBAN: DE87 4306 0967 3029 6666 00  
 
Verwendung:  
Vor- und Zuname + Gartenkurs Ober-Klingen 
 
Bei Absagen bis 5 Tage vor Kursbeginn werden 40% 
der Kosten erstattet. 
 
 
 
________________________________________ 
Datum und Unterschrift 
 

 
   "Meine Vision ist es,  

die Erde zu beleben,  

damit durch sie  

gehaltvolle Nahrung  

wachsen kann,  

die uns allen  

eine Entwicklung  

in Gesundheit und Freiheit 
ermöglicht." 

 
 

Barbara Wenz 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
REGENERATIV GÄRTNERN –  
DIE GESUNDE ALTERNATIVE 

 
mit  

Barbara Wenz 
 
 

GARTENKURS 2024 
 

 
am 26. und 27. April 2024 

in Ober-Klingen 
 

Garten von  
Familie Lutz (Grünewalds) 
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Über mich 

 

Mein Name ist Barbara Wenz. Ich bin in der 
Schweiz, in einem kleinen Dorf aufgewachsen. 
Schon als Kind hat mich die Frage beschäftigt:     
„Wie entsteht fruchtbare Erde?“ 

Die Ölkrise in den 70er Jahren war ein prägendes 
Ereignis, was mir deutlich zeigte, dass Wachstum auf 
Kosten der Natur verheerende Folgen haben wird. 
In der Berufsfindungsphase war mir klar, dass ich 
einen Beruf erlernen möchte, der mit Gärtnern und 
Anbau zu tun hat. Glücklicherweise begegnete ich 
der biologisch-dynamischen Wanderausbildung, 
deren zentraler Gedanke darin besteht den Hof als 
Kreislauf zu betrachten. Mit meiner Familie 
bewirtschaftete ich 28 Jahre einen biologisch-
dynamischen Landwirtschaftsbetrieb mit Acker- und 
Futterbau, Feldgemüse sowie Milchverarbeitung. 

Heute biete ich Kurse und Workshops an und füge 
mit Begeisterung und Herzblut alle meine 
Erfahrungen und Erkenntnisse aus den bio-
dynamischen und regenerativen Anbaumethoden zu 
einem fruchtbaren Ganzen zusammen.  

 

 
 
 

Praxis 

Samstag, 27. April ab 9:30 Uhr im  

Garten (Fam Lutz) Bachstraße Ober-Klingen 

 
Vormittag 

• Spatenproben  
• verschiedene Bodenqualitäten erleben 
•  Untergrundlockerung mit Fermenteinsatz, 

Grüneinsaaten 
• Flächenkompostierung, die effektivste Weise 

Humus aufzubauen 
• Feststofffermente: Herstellung und 

Anwendung 
 
13:00 -14:00 Uhr MITTAGESSEN und PAUSE 
Patchwork-Buffet: Alle bringen Geschirr und eine 
Leckerei mit !"#$%& 
 
Nachmittag 

• Arbeiten mit Mulch,  
• das eigene Pflanzenferment herstellen 
• Vitalisierende Spritzungen kennenlernen 
• Was ist Komposttee, wie herstellen und 

anwenden? 
17:00 Uhr Feedback und Abschluss:  
Sind alle Fragen beantwortet?  
 
 

 
 
 

 
 

 

Theorie 

Freitag, 26. April 2024 um 19:00 Uhr          
Restaurant Grünewalds (Fam. Lutz) 

Bachstraße 4, Ober-Klingen 

 
• Begrüßung und Vorstellungsrunde 
• Einführung ins Thema:  
• Die 5 Schritte des regenerativen Anbaus 
• Organisatorisches und mitgebrachte Fragen 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 



 
 


